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CHE COS'È LA
RESILIENZA
DEMOCRATICA? 

9UNA DEMOCRAZIA
FORTE DI FRONTE
ALLE SFIDE 
Disinformazione, interferenze straniere, polarizzazione e
calo della partecipazione possono mettere alla prova le
nostre democrazie ed i diritti di cui godiamo come
cittadini europei.

È la capacità delle istituzioni e della
società di proteggere e garantire:

→ i valori democratici
→ la garanzia delle diversità
→ il dibattito pubblico
→ la partecipazione libera, informata e
    consapevole!

Per questo l'Unione europea lavora per
rafforzare la resilienza democratica. 



10COME AGISCE
L'UNIONE EUROPEA? 
→ Promuove la libertà e il pluralismo dei media
→ Contrasta la disinformazione e le interferenze straniere 
→ Rafforza le competenze digitali e la resilienza alla disinformazione
→ Sostiene la partecipazione dei cittadini alla vita democratica 
→ Protegge la tutela dei diritti dei cittadini europei

RIGUARDA TUTTI NOI? 
Una democrazia resiliente si costruisce ogni giorno,

con cittadini informati, partecipi e consapevoli.

Il prossimo #SOTEU2026 sarà l'occasione per
conoscere le priorità dell'Unione e
rafforzare la democrazia europea.

Waiting4#SOTEU2026 



STAY TUNED! 
Seguici su tutti i social degli Europe Direct
coinvolti, episodio dopo episodio, anche su
LinkedIn, Instagram, Facebook, Telegram e

Youtube e preparati insieme a noi al 

#SOTEU2026
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